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Resumo
Este estudo teve como objetivo correlacionar os casos de dengue, chikungunya e zika no

municipio de Sdo Carlos com indicadores sociodemograficos. Trata-se de um estudo ecoldgico,
sendo utilizados dados secundarios do SINAN no periodo de 2016 a 2017, além de dados do
IBGE. Os dados foram obtidos apds a aprovacdo pelo CEP/UFSCar. Foi realizada a estatistica
descritiva, seguido da andlise bivariada das variaveis sociodemogréaficas e suas relacbes com as
variaveis independentes (escolaridade e raga). A construcéo dos indicadores sociodemograficos foi
processada no software Statistica versdo 12.0, utilizando-se a técnica de Analise de Componentes
Principais (ACP). A analise bivariada mostrou as maiores incidéncias de DENV, CHIKV e ZIKV
em pessoas com o ensino médio completo, ensino superior incompleto e ensino superior completo.
Concluiu-se que o perfil da morbidade por dengue, chikungunya e zika na populacdo de S&o
Carlos—SP ndo esta relacionado a baixos indicadores sociais, sendo influenciado pela dindmica e
mobilidade populacional devido o elevado fluxo de universitarios
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INTRODUQAO

As arboviroses representam uma ameaca a saude publica mundial, devido a
diversos fatores que propiciam a amplificagdo da transmissdo viral, destacando-se as
mudancas climéticas, desmatamentos clandestinos e descontrolados, migragdo e ocupacgao
populacionais desordenadas e condic¢es sanitarias inadequadas, além da variedade de
manifestacdes clinicas apresentadas por pessoas com diagnostico de alguma arbovirose e
a dificuldade de implementacdo de medidas sanitario-educativas para prevencdo dessas
doencgas e controle efetivo dos vetores (CLETON et al., 2013).

O mosquito Aedes aegypti € um artropode, considerado o principal vetor de
transmissdo do Virus da Dengue (DENV), sendo responsavel por mais de 390 milhdes de
infecgBes por ano em todo o mundo. Além da dengue, também destacam-se doencas
emergentes como chikungunya e zika que sdo transmitidas pelo Aedes aegypti. Esses
virus sdo transmitidos aos seres humanos por meio da picada do mosquito fémea do Aedes
infectado, que os adquire principalmente ao se alimentar do sangue de uma pessoa
contaminada (LUCEY; GOSTIN, 2016).

O impacto das arboviroses na morbidade e mortalidade se intensifica & medida que
extensas epidemias pressupfem grande ndmero de individuos acometidos, com
implicacdes sobre os servicos de salde, principalmente diante da auséncia de tratamento,
vacinas e outras medidas efetivas de prevencdo e controle (DONALISIO; FREITAS;
VON ZUBEN, 2017).

A modificacdo do ambiente por acdes antrOpicas, 0 crescimento urbano
desordenado, o processo de globalizacdo do intercambio internacional e as mudancas
climaticas sdo alguns fatores que vém facilitando a emergéncia e disseminacdo de
doencas infecciosas humanas transmitidas por vetores.

Nesse contexto, destacam-se algumas arboviroses que surgiram recentemente no
Brasil, como os Virus Chikungunya (CHIKV) e Virus Zika (ZIKV); além do DENV que
permanece ha algum tempo no pais. Atualmente, a populacdo brasileira encontra-se
exposta a infeccdo por esses trés arbovirus que séo transmitidos pelo Aedes aegypti e esta
amplamente distribuido no territorio nacional (LIMA-CAMARA, 2016).

Assim, este trabalho teve como objetivo correlacionar os casos de dengue,

chikungunya e zika no municipio de Sdo Carlos com indicadores sociodemograficos.
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M ETODOLOGIA

Trata-se de um estudo ecoldgico com medidas maltiplas de analise (FRONTEIRA,
2013).

Este estudo foi realizado no municipio de Sdo Carlos-SP, que possui uma
populagéo estimada de 249.415 mil habitantes, sendo considerada a 132 maior cidade do
interior do Estado de S&o Paulo (IBGE, 2018).

Os dados referentes aos casos notificados de dengue, chikungunya e zika foram
provenientes do Sistema de Informacdo sobre Agravos de Notificagdo (SINAN), no
periodo de 2016 a 2017, do Servico de Vigilancia Epidemiolégica de Sdo Carlos.

Para a constru¢ao dos indicadores sociais foram utilizados dados oriundos da
unidade de analise das areas de ponderacdo delineados pelo Censo Demografico de 2010.
A construgao dos indicadores socioambientais foi processada no software Statistica
versao 12.0, utilizando-se a técnica de Analise de Componentes Principais (ACP) que
possibilita por combinagdes lineares a selegao das variaveis mais representativas em cada
indicador ou componente.

As varidveis selecionadas foram relacionadas as dimensdes: condicBes de
domicilio, renda e escolaridade foram selecionadas dos arquivos de Resultados Gerais da
Amostra disponibilizadas do Censo Demografico de 2010 para a construcdo dos
indicadores sociais.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade
Federal de Sdo Carlos de acordo com as Diretrizes e Normas Regulamentadoras de

Pesquisa em Seres Humanos, Resolugdo 466/2012 do Conselho Nacional de Saude.

RESULTADOS E DlscussAo

Foram registrados nos anos de 2016 e 2017, respectivamente, 4552 e 1114 casos
de dengue. Em relacdo a faixa etéria dos casos de dengue, em 2016, 20,01% (911) dos
casos estavam concentrados na faixa etaria de 21 a 30 anos (DP=2,88) e mediana de 26
anos. Em 2017, 23,24% (259) dos casos foram notificados na faixa etaria de 0 a 10 anos

(DP=2,98) com mediana de 5 anos.
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Em 2016 e 2017, respectivamente, foram notificados 59 e 8 casos de zika. Em
relacdo a faixa etaria dos casos de zika, em 2016, 33,90% (20) dos casos estavam
concentrados na faixa etaria de 21 a 30 anos (DP=8,21) com mediana de 27,50 anos; e,
em 2017, 50,00% (4) dos casos foram notificados na faixa etaria de 31 a 40 anos
(DP=7,66) e mediana de 37 anos.

Ainda, em 2016 e 2017 foram notificados, respectivamente, 118 e 71 casos de
chikungunya. Em relacdo a faixa etaria, em 2016, 27,11% (32) dos casos encontravam-se
na faixa etaria de 41 a 50 anos (DP= 3,58) e mediana de 45 anos; e, em 2017, 26,76%
(19) dos casos também estavam concentrados nessa faixa etaria (DP=2,62) com mediana
de 46 anos.

Para 0 ano de 2016, nos casos de dengue ndo foi observada relacdo entre as
variaveis de escolaridade e raca nas faixas etarias de (i) 0 — 10 anos, (ii) 11 — 20 anos, (iii)
61 — 70 anos, (iv) 71 — 80 anos, (v) 81 — 90 anos e (vi) > 90 anos. Para 0 ano de 2017 foi
observada relacdo apenas para a faixa etaria de 31 a 40 anos. Em todas as faixas etérias
nas quais a hipétese de nulidade foi rejeitada (p-value < a) para ambos os sexos houve
predominancia dos casos para a cor branca nas escolaridades de ensino médio e superior
completo.

Também, tanto para o CHIKV quanto para o ZIKV, para os anos de 2016 e 2017,
ndo foi observada correlagdo entre as variaveis dependentes com as variaveis
independentes (raca e escolaridade) pela analise bivariada, nas faixas etarias de (i) 0 — 10
anos, (ii) 11 — 20 anos, (iii) 61 — 70 anos, (iv) 71 — 80 anos, (v) 81 — 90 anos e (vi) > 90
anos.

Os resultados da analise bivariada ndo demonstraram correlagdo entre a incidéncia
de dengue, chikungunya e zika e os indicadores de situacdo socioedemografica
(escolaridade e raca).

A hipotese de que as arboviroses predominam em parcelas da populacdo com
baixos niveis de escolaridade ndo foi confirmada pela analise bivariada deste estudo.
Tanto para o DENV, CHIKV e ZIKV, a maioria dos casos estava concentrado na
populacdo com ensino médio completo, ensino superior incompleto e completo nos dois

anos pesquisados no municipio de Sao Carlos.
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O fato de Sé&o Carlos ser uma cidade universitaria, reflete no nivel de escolaridade
dos habitantes e assim no resultado do estudo. Pesquisa mostra que, nos Ultimos sete anos,
Sdo Carlos registrou um consideravel aumento no numero de profissionais com
doutorado. Atualmente, sdo mais de 2530 doutores em uma cidade com
aproximadamente 250 mil habitantes, o que representa um doutor para cada 100
moradores, com uma media quase 10 vezes maior que a nacional (VARELA H., 2019).

CONCLUSC)ES

A intensa mobilidade urbana académica em S&o Carlos impacta nos indices de
escolaridade. Mesmo sabendo que essa populacdo é mais esclarecida e, que este aspecto
deveria ser um fator protetor devido a conscientizacdo para a diminui¢cdo do numero de
focos e criadouros do mosquito; destaca-se que essa populacdo flutuante reside em
republicas e que, muitos jovens viajam frequentemente para visitar seus familiares, o que
faz com que os domicilios fiquem desocupados, sem inspecdo de seus moradores por
algum tempo.

Soma-se ainda, o fato do periodo de férias académicas de verdo coincindir com o
periodo de reproducdo do vetor, devido ao inicio das chuvas. A juncdo de elevadas
temperaturas, chuvas e casas fechadas cria o ambiente propicio para o desenvolvimento

das larvas do mosquito Aedes aegypti.
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